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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA:

La epidemiologia requiere informacion oportuna y confiable sobre demografia,
morbimortalidad, datos socioculturales y econdmicos, ademas, sobre aspectos
administrativos y de recursos; es asi que nace el término Vigilancia
Epidemiolégica que se define como el conjunto de acciones para observar,
captar, valorar y analizar oportunamente la informacién sobre morbilidad,
mortalidad y los factores causales asociados. El objetivo es determinar su
magnitud, trascendencia y distribucién, para que, a partir de estos datos y los
recursos disponibles, se propongan alternativas de solucion.

|.  ESTRUCTURA DEL SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOG ICA.
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Il.  PRIORIDAD DE VIGILANCIA
La vigilancia epidemiologica incluye enfermedades transmisibles y no
transmisibles; y la gran mayoria de los padecimientos sujetos a control
epidemioldgico requieren confirmacion paraclinica.
Las enfermedades catalogadas como de prioridad son aquellas que
contiene el Cddigo Sanitario + las de importancia local o estatal.

. INDICE ENDEMICO
Es un procedimiento que permite pronosticar la tendencia habitual en la

ocurrencia de una enfermedad en un periodo determinado, sirve para
identificar la presencia de epidemias y de esto deriva su utilidad en un
sistema de vigilancia epidemiolégica.
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA EN MEXICO
SANIDAD INTERNACIONAL E INFECCIONES EMERGENTES
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Principales funciones de la epidemiologia:

o Diagndstico de salud.
-Requisito previo que fundamenta cualquier programa de salud publica.

o Vigilancia epidemioldgica.
-Observacion del comportamiento de la problematica de salud.

o Evaluacién programatica.
-Del impacto en salud del resultado costo-beneficio de los planes y
procedimientos.

o Investigacion.
-de los factores que intervienen en el proceso salud-enfermedad
utilizando la metodologia epidemioldgica.

l.  VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA EN MEXICO
Vigilancia epidemioldgica es el estudio de permanente y dinamico del estado

de salud, sus principales causas y condiciones en la poblacion, este sistema
estd encargado de captar informacién sobre las causas de mortalidad y
morbilidad para asi intervenir oportunamente con acciones de prevencion,
control o erradicacion.

Organizacion:

La organizacion y funciones del sistema de vigilancia epidemiologica en México
se fundamentan en procedimientos establecidos legalmente y contemplados en
la norma (NOM-017-SSA2-1998)

Clasificacion de la notificacion:
1. Enfermedades transmisibles
2. Enfermedades no transmisibles
3. Factores causales
4. Problematica social urgente

Mecanismo organizado intersectorial y sectorial de reporte, intercomunicacion y
respuesta integrada por:
(Sistemas)

o De alerta internacional

o Notificacidn institucional

Prioridad del reporte de acuerdo a la norma oficial debe de ser: inmediata,
semanal y mensual

II.  SANIDAD INTERNACIONAL:

Se han organizado bajo normatividad y recomendaciones de la OMS a nivel
mundial y de la OPS en América servicios de sanidad internacional en todos los
paises miembros d ella vigilancia de entrada y salida de viajeros en los puertos,
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aeropuertos y entradas fronterizas. Cuentan con el personal necesario y el

apoyo de institucional requerido para diagndstico, tratamiento y control médico
y acciones de saneamiento necesarias.

llI.  INFECCIONES EMERGENTES

Las enfermedades infecciosas emergentes son aquellas recién descubiertas
las cuales causan serios problemas de salud local o internacionalmente.

Las enfermedades reemergentes se consideran aquellas supuestamente
controladas, en franco descenso o practicamente desaparecidas, que vuelven a
constituir una amenaza sanitaria y que frecuentemente reaparecen en
proporciones epidémicas.

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGIA EN HOSPITALES

.  Definicion

Estudio de las enfermedades trasmisibles, no transmisibles y demas factores
de riesgo intrahospitalario para su prevenciéon y control

II.  Infecciones intrahospitalarias

Aquella g ocurre durante la hospitalizacion del paciente o posterior a su egreso
si se comprueba que la adquirié durante su estancia y que no estaba presente

[1l.  Historia natural

El hospital se comporta como un ecosistema interactian pacientes, empleados,
visitantes, ambiente fisico, microbiol6gico y psicosocial.

Triada ecoldgica esta presentada y su interrelacion determinan las infecciones
secundarias a las que los pacientes son mas susceptibles por su condicion de
enfermos, asi como su manejo, tratamiento y estado de inmunodepresion.

La infeccion intrahospitalaria esta en estrecha relacion con:

Enfermedad y caracteristicas especificas del enfermo

Grado de susceptibilidad del huésped

Riesgo patrticular de transmision del hospital

Intervenciones quirdrgicas, maniobras y técnicas, asepsia y antisepsia
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IV. ¢Cudl es la magnitud de dicho problema?

wa
x PIENSAY x\

No se puede determinar ya que los médicos no reportan en los certificados de
defuncion las infecciones intrahospitalarias

No podemos determinar la mortalidad por grupos de edad ni por otras razones.
Incidencia y tipos de infecciones

V. Tasa de infecciéon

Esta varia segun el tipo de hospital
Todos los hospitales deberian de contar con un comité responsable para
prevenir, detectar y controlar las infecciones intrahospitalarias
Las funciones del comité

a) Programacion de:

Diagnostico actualizado del problema

La eleccién de prioridades y alternativas de solucion

La bitacora anual de actividades

Elaboracion de normas y procedimientos especificos

b) Educacion en:

Adiestramiento especifico del personal

Capacitacion del personal becario

C) investigacion

d) asesoramiento

e) vigilancia y evaluacion

Actividades especificas del comité:

a) Notificacion

b) Manejo y tratamiento de los casos

C) Estudio microbioldgicos de areas

d) Control de salud del personal

e) Control de alimentos

f) Vigilancia en la ejecucion de técnicas

Q) Saneamiento ambiental

h) Deteccion de riesgos de trabajo

i) Educacién del personal.



